
WhatsApp
Wie viel Datenvolumen braucht WhatsApp?
Wichtig bei der Ermittlung der optimalen Einstellungen und des optimalen Tarifs ist der tatsächliche
persönliche Datenverbrauch.

Textnachricht (durchschnittlich 200 Zeichen) 1 KB
Foto (automatisch komprimiert) 60–90 KB
Video (abhängig von Länge und Auflösung) max. 16 MB
Dateien und Dokumente max. 100 MB
Sprachnachrichten und Telefonie 1 MB/min.
Videotelefonie 5 MB/min

In den WhatsApp-Einstellungen unter Speicher und Daten/Netzwerknutzung findest Du eine genaue
Übersicht über Deinen Datenverbrauch. Setze diese Statistik ganz unten immer am gleichen Tag des
Monats regelmäßig zurück. So kannst Du gut abschätzen, welchen Anteil WhatsApp am gesamten
monatlichen Datenverbrauch hat.

Weitere Tipps zu WhatsApp: WhatsApp -
optimal nutzen - 7. Auflage - neueste Version
2025; auch alle neuen KI-Funktionen erklärt
[*]
(mit diesem und anderen mit [*] gekennzeichneten Links
unterstützt Du die Weiterentwicklung und Betrieb der
Smartphone-FAQ)
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